Haarlemse vertelt over
seksueel misbruik

Marianne Kimmel (rechis) en Zangeres Rhodés (links) |
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HAARLEM - Op vrijdag 5 Jull vertelt de Haarlemse
Marlanne Kimmel In de KRO-ultzending van Recht ult
het Hart over haar ervaringen met seksueel misbrulk. Z1]
heelt begin dit Jaar de stichting Project Speak Now opge-
richt, die als doel heeft om seksueel misbrulk meer be-
spreekbaar te maken. Z1] doet dit door lezlngen op scho-
len, gespreksgroepen en medla-aandacht. Marlanne
hoopt door het vertellen van haar verhaal anderen te In-
splreren om ook hun ervaringen te delen.

De cijfers zijn schokkend: één
op de zes jongens en en op
de vier meisjes wordt voor
hun achttiende levensjaar sek-
sueel misbruikt. Van de mees-
te gevallen wordt geen aangif-
te gedaan. Slechts
tweeduizend zaken komen per
jaar voor de rechter, terwijl
dat er op basis van de statis-
ticken 60.000 zouden moeten
zijn. Maar de meeste slachtof-
fers kiezen om te zwijgen. Dat
patroon wil Stichting Project
speak Now helpen doorbre-
ken.

"Slachtoffers zwijzen met
name uit angst niet gelootd te
worden. Maar zwijgen, zo
weet ik uit eigen ervaring,
maakt de innerlijke strijd al-
leen maar groter. En door te
zwijgzen, zal seksueel mis-
bruik een kans blijven krijgzen.

Juist door te praten, te delen
en ervaringen uit te wisselen,
komt het in de openheid. En
daar is geen plaats meer voor
de manipulatie, de dreiging en
de geheimzinnigheid waar-
door seksueel misbruik wordt
omgeven', aldus Marianne
Zangeres Rhodeés, ambassa-
deur van de stichting, heeft
het lijflied van Project Speak
MNow geschreven en laat dit
horen in de KRO-uitzending.
'Little Butterfly' is geinspi-
reerd op het verhaal van Mari-
anne. "Met dit lied willen we
iedereen met een soortgelijke
ervaring hoop bieden en inspi-
reren.

Iaarnaast hopen we het taboe
rondom dit thema te doorbre-
ken, door begrip te tonen en
kennis te vergroten”, aldus
Maranne.




