Marianne en Freddy de Haan vertellen hun verhaal
In 'Recht uit het Hart'

donderdag 4 juli 2013

In elke aflevering van 'Recht uit het Hart’
zien we twee inspirerende verhalen van
bekende en minder bekende
Nederlanders. Het zijn stuk voor stuk
verhalen over ingrijpende
gebeurtenissen die hun levens volledig
hebben veranderd.

Hoe pakken zij de draad van hun leven weer op
en hoe gaan zij om met levensbepalende
vraagsiukken? In de eerste aflevering van Recht
uit het Hart vertellen Marianne en Freddy de
Haan hun verhaal. Na afloop van de verhalen
begeleidt Anita Witzier de vragen die uit de zaal komen

Marianne

Marianne is tot haar tiende jaar stelselmatig seksueel misbruikt door haar vader, dit is haar
waarheid. Haar vader en moeder ontkennen. Verder was er niemand die het probleem onderkende
of geloofde. Jaren van eenzaamheid en schaamte volgden. Uiteindelijk brak ze uit haar isolement
door haar verhaal te vertellen en zo het onderwerp breed bespreekbaar te maken. Ze moedigt
anderen aan de strijd aan te gaan met de eigen schaamte en het ongeloof van de omgeving. Dit
jaar heeft ze de stichting Project Speak Now opgericht, waarmee ze seksueel misbruik meer
bespreekbaar wil maken

Freddy de Haan

Freddy de Haan krijgt in 2002 van neuroloog Jansen Steur te horen dat hij een agressieve vorm
van Alzheimer heeft. Twee jaar later blijkt dat er slechts sprake is van een milde vorm van epilepsie
Beide diagnoses slaan als een bom in in het leven van Freddy. In de tussentijd is hij zijn huis en zijn
baan kwijtgeraakt en uiteindelijk sneuvelt ook zijn huwelijk nog. Anno 2013 kan Freddy met meer
afstand naar het geheel kijken en is hij zelfs vergevingsgezind. op voorwaarde dat Jansen Steur —
inmiddels ontmaskert als 'horrorneuroloog' - bij de rechtbank openheid van zaken zal geven

'KRO's Recht uit het Hart', vrijdag 5 juli om 21.20 uur op Nederland 2.



